
Годовой календарный учебный график
Муниципального бюд>lсетного образовательного учреждения

дополнительного образования

.Щетско-юношеская спортивная школа
на 2022-2023 учебный год.

1. МБОУ ДО ДЮСШ осуществляет деятельность по дополнитеJIьным
общеразвивающим образовательlIым программам физкультурно-сrrортивной
направленности на отделениях по видам спорта:

- волейбол;
- футбол;
- настольный теннис;
- спортивный туризм.

2. Начало учебного года:
- для обучающихся второго и посJIедуIощих годов обучения с 1 сентября;
- формирование учебных групп первого года обучения для заLIисления в ДЮСШ до 1

октября.

З. Продолх<ительность учебного годапо образовательным программам и этапам
подготовки:

4. Продолrкительность учебной недели:
Шестидневная рабочая неделя с одним выходным днем (в зависимости от учебной
нагрузки по видам спорта).

5. Регламентирование образовательного процесса на учебный день:
Учебно-тренировочные занятия начинаются в 9:00 часов и заканчиваются не позднее
20:00 часов.
Продолхсительность занятий исчисляется в академических часах - 1час- 45 минут.
Продолхtительность одного тренировочного занятия рассчитывается с учетом
возрастных особенностей и не может превышать:
- наспортивно-оздоровительном этапе -2часа (90 минут);

6.

ОбразовательнаJI программа Продолжительность
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окончание
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ОбразовательнаJI программ4 этап подготовки
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6 часов в неделю - 3 раза в неделю по 2 часа (каiкдое занятие)
Расписание учебно-тренировочных занятий составляется в соответствии с режиМоМ

работы ДЮСШ, обrцеобразовательных учрежде ний и нормативными документами,
разрабатывается тренерами-преподаI]ателями и утверждается администрацией ДЮСШ.

7. Режим работы учреяtдения в период школьных каЕIикул.

Занятия детей в учебных группах проводятся:
- по временно утвержденному расписанию, в соответствии с календарно-
тематическими планами, составленными на период каникул, допускаются изменения

фор*. Учре>ltдение организует разнообразные воспитательные меро прия^tия,

8.Спортивно*массовые мероприя,гия и спортивные соревнования проводятся согласно

утвержденного календарного плаFIа спортивно-массовых мероприятий.

9. Праздничные дни:
Праздничные дни согласно Законодательства РФ, но на усмотрение тренеров-

преподавателей:
- январь Новый год;
- февраль Щень защитника Отечества;
- март Мехсдународный хtенский день;
- май Праздник весны и труда, Щень Победы;
- июнь Щень России;
- ноябрь.Щень народного единства.

Праздничные дни могут использоваться как выходные по решению тренера-
преподавателя группы. В случае решения тренера-преподавателя о необходимости
проведения учебно-тренировочIlого занятия в выходной день в целях соблюдения
lrериодиLIности и неразрывности учебно-тренировочного процесса в недельном цикле,
занятия проводятся согласI Io yTI] ержденного распи аания,

1 0. Регламент административных совещаний:
Педагогический совет - не реже 4 раз в год;
Тренерско-методический совет - не реже 4 раз в год.

l l. Реirtим работы образовательного учреждения: с 8:00 до 20:00.
Начало рабочего лня тренеl)ов-преподавателей согласно их расписания,
Рабочий день директора: с 9:00 до 18:00 с понедельника по пятницу.
Рабочий день зам. директора по учебно-спортивной работе: с 9:00 до 7]:72 с
понедельника по пятницу.
Начало рабочего дня администрации: с 9:00.
Обед: 12:00-1З:00
Обед педагогиLIеских работников согласно их расписания.
Окончание рабочего дня а/{министрации: 11:12
Окончание рабочего дня педагогических работников согласно их расписания.
Выходные дни тренеров-преподавателей согласно их расписания.


		2023-02-07T10:48:49+0300
	Цапков Евгений Александрович




